VELOCLUB
STEINHAUSEN

Abendausfahrten Saison 2022

Vom 11. April bis und mit 31. August treffen wir uns jeden Montag und Mittwoch, um
am Abend gemeinsam Ausfahrten in die ndhere Umgebung zu machen.

Treffpunkt ist der Dorfplatz in Steinhausen. Die Abfahrtszeit ist nach Gruppen gestaffelt
um 18:30 Uhr.

Es ware schon, wieder viele Teilnehmer/innen an den beliebten Ausfahrten begriissen zu
durfen. Selbstverstandlich sind neue Gesichter ebenfalls herzlich willkommen.

Wir fahren geflihrt in verschiedenen Starkeklassen von sportlich bis plausch. Die
Bekanntgabe der Strecke erfolgt durch die Gruppenleiter/in vor dem Start. Die Distanz
ist je nach Tageslange und Gruppe zwischen 35-80 km. Die Verkehrsvorschriften sind
strikte einzuhalten.

Gruppenleiter

Fur die einzelnen Gruppen stehen kompetente Gruppenleiter zur Verfigung.

Gruppeneinteilung und Rahmenbedingungen:

Jeden Abend stehen mindestens 2 Gruppen zur Auswahl.
Das Durchschnittstempo der einzelnen Gruppen wird den Teilnehmern angepasst.

Gruppenwahl:

Die Gruppe ist so auszuwahlen, dass sie dem personlichen Trainingsstand, respektive
dem jeweiligen Leistungsvermogen des Einzelnen entspricht und somit seinen Fahigkeiten
angepasst ist. Das Ziel sollte es sein, Freude am gemeinsamen Velofahren zu finden und
miteinander heimzukehren. Pro Gruppe sollte es nicht mehr als 10 Teilnehmer haben.

Restaurantbesuch nach der Ausfahrt:

Zu einem gemiutlichen Hock nach den Ausfahrten werden nach Mdglichkeit alle
Steinhauser Restaurants bericksichtigt.

Wenn vorhanden, Club-Tenue anziehenl

Informationen bei Joachim Klam Tel. Privat: 041 741 62 19 / Mobile: 078 713 82 27



